
SICILIA OCCIDENTALE ( PALERMO- MONREALE- AGRIGENTO)  8-12 APRILE 2024  
 
LUOGO APPUNTAMENTO : 08 APRILE 2024 - ORE 06.00 - PIAZZA ITALIA FOGGIA 
 
ATTENZIONE : E’ NECESSARIO UN DOCUMENTO D’IDENTITà IN CORSO DI VALIDITA’ 
 
 
 
 

1° GIORNO: FOGGIA / CEFALU' / PALERMO LUN 8 APRILE 2024 

Ritrovo dei partecipanti nel luogo concordat. Sistemazione in pulman e partenza per la Sicilia. Soste tecniche lungo l'itinerario. Arrivo 
e breve visita di a Cefalù, costruita attorno ad una rocca massiccia ed imponente che nel corso dei secoli ha sempre svolto un ruolo 
difensivo. Il borgo marinaro deve la sua notorietà alla conformazione naturale della roccia che accoglie la città, colpisce per il suo 
fascino dato dalla sua posizione eccezionale, dalla sua meravigliosa cattedrale romanica che emerge da un groviglio di stradine 
labirintiche e dai vari elementi medievali qui custoditi. Visita del centro storico ed in particolare il Duomo arabo normanno con la 
splendida piazza antistante, l’antico Lavatoio Arabo che si affaccia sul vecchio molo, da cui è possibile godersi un affascinante 
tramonto. Trasferimento in hotel, pernottamento. 

  Colazione libero, Pranzo libero, Cena in Hotel 
 

2° GIORNO: PALERMO - MONREALE MAR 9 APRILE 2024 

Mattinata dedicata alla visita di Palermo, un promontorio descritto da Goethe come il più bello che egli avesse mai visto. La sua storia 
millenaria ha creato un importante patrimonio artistico ed architettonico che spazia dal periodo punico sino al periodo del fastoso stile 
liberty, attraverso palazzi nobiliari, piazze secentesche, chiese barocche e teatri neoclassici. Da non perdere la bellissima Cattedrale; 
la Chiesa della Martorana, tra le più affascinanti chiese bizantine del Medioevo in Italia. Lungo il percorso non mancherà una nota di 
folklore presso uno dei mercati storici della città, il mercato del "Capo". Proseguimento per Monreale, cittadina arabo normanna nota 
per l’imponente Cattedrale voluta da Re Gugliemo, il Duomo di Monreale, l'ottava meraviglia del mondo, è il frutto del coinvolgimento 
di stili e culture differenti, arabo, normanno e bizantino, mirabile capolavoro dell'arte , della scultura e dell'intarsio dei mosaici. 
All'esterno oltre alle scenografiche piazze e le tre absdi, merita una visita il chiostro benedettino, unico e splendido esempio di 
architettura bizantina, è considerato uno dei chiostri più imponenti e prestigiosi, nonché il più completo monumento di scultura 
romanica presente in tutta la Sicilia. Trasferimento in hotel. Pernottamento. 

  Colazione in Hotel, Pranzo libero, Cena in Hotel 
 

3° GIORNO: SEGESTA , ERICE, E SALINE MER 10 APRILE 2024 

Partenza per il parco archeologico di Segesta, antica città fondata da un popolo proveniente dall'antica Troia immersa in uno scenario 
naturale di rara bellezza dove si erge un anfiteatro e un imponente tempio in stile dorico, uno tra i pochi esemplari ancora esistenti a 
poter essere annoverato tra le strutture templari architettonicamente più eleganti e composte. Proseguiremo alla volta di Erice, borgo 
medievale fra i più belli d’Italia, dove passeggerete fra arte e storia. Il Castello di Venere è l'icona del borgo e il suo baluardo difensivo, 
arroccato sullo strapiombo che delimita il paese e risalente all’epoca normanna, da dove si gode una splendida vista panoramica 
sull’arcipelago delle Egadi, tra le viuzze del borgo sarà possibile gustare le prelibatezze della pasticceria Ericina in una delle tante 
pasticcerie che conservano le antiche ricette delle suore del convento di San Carlo. Discendiamo da Erice attraversando il parco 
naturalistico delle saline di Trapani, un luogo incantato, una riserva naturale dove oltre alle antiche saline di mellinaria storia e cultura 
è possibile per gran parte del l'anno avvistare i bellissimi fenicotteri rosa. Di particolare fascino sarà godersi le saline e i mulini a vento 
al tramonto. Trasferimento in hotel. Pernottamento. 

  Colazione in Hotel, Pranzo libero, Cena in Hotel 
 

4° GIORNO: SELINUNTE / MAZZARA DEL VALLO GIO 11 APRILE 2024 

Oggi partenza alla volta di Mazara del Vallo, visiteremo la splendida cittadina affacciata sulle coste africane, il suo centro storico 
barocco con l’elegante piazza della Repubblica che guarda il Palazzo Vescovile, il Seminario dei Chierici e la Cattedrale. La “casbah”, 
una delle mete imperdibili. Girare nel quartiere tunisino, ascoltando le voci della strada, i profumi speziati che escono dalle case, 
guardare i bimbi che giocano a calcio prima di rientrare è un’esperienza unica. Proseguimento per Selinunte, visita del Parco 
Archeologico più grande d’Europa, antica colonia Greca, vanta un notevole valore archeologico per i ruderi che sono sparsi all’interno 
di un parco di inestimabile bellezza e spessore culturale. Fondata nel 628 a. c., fu distrutta dai Cartaginesi. Nell’Acropoli sono ancora 
ben visibili le mura difensive, i resti di 5 Templi e di vari edifici pubblici mentre sulla collina orientale sorgono altri tre templi. Uno dei 
pochi parchi archeologici direttamente sul mare, la cui vista di Selinunte al tramonto rende la visita ancora piú emozionante e 
suggestiva. Trasferimento in hotel e pernottamento. 

  Colazione in Hotel, Pranzo libero, Cena in Hotel 
 

 



5° GIORNO: AGRIGENTO / FOGGIA VEN 12 APRILE 2024 

Oggi visiteremo Agrigento, Arrivo alla Valle dei Templi. L’antica Akragas era una delle più ricche potenze del Mediterraneo. Pindaro 
la definì “la città più bella dei mortali“. I resti della città antica sono ancora visibili nello scenario suggestivo con vista sul mare, 
considerati tra i più belli delle colonie dell’antica Grecia. Si scorgeranno i resti splendidi del Tempio di Zeus, quello di Ercole, il più antico 
e quello della Concordia, il più imponente ed il migliore in stato di conservazione. Sistemazione in bus e partenza per Foggia , 
soste tecniche lungo l'itinerario . Arrivo previsto in serata 

  Colazione in Hotel, Pranzo libero 
 


